Rien que pour les Parents

°Parents Création : vendredi 18h/ 20h

- 22 janvier : «Plateaux et pédagogie Montessori»
- 12 mars : décalé au 13 mars de 13h30 & 15h30
«Fabrication de marionnettes a doigt»

- 24 septembre : «Zéro Déchet a la Maison»

- 19 janvier :

«Qu’est-ce qu'on mange ? Les enjeux des repas dans
la famille» / «Accompagner le sommeil de mon enfant»
- 16 mars : décalé au samedi 27 mars de 13h30 a 15h
«Accompagner la période d'affirmation de soi de mon
enfant"

-20 avril :

«Accompagner la motricité de mon enfant, pédagogie
Loczy»

- 14 septembre : «Trouver sa place dans la famille»

- 9 novembre :

«Dépression post partum, syndrome post traumatique,
césarienne, naissance difficile...»

- 16 février - 8 juin de 19h15 a 20h45 - 12 octobre
- 30 novembre

- 5 février - 21 mai décalé au 28 mai de 13h30 a 15h30
- 29 octobre

- Mardi 28 septembre : Film «Ma DYSférence»

Rien que pour les Parents

°Formation Kai Dina pour la réalisation
d’un spectacle pour la féte de la musique

- Vendredi 2 avril de 20h & 22h décalé au 3 avril

- Vendredi 16 avril décalé au 17 avril de 14h a 16h

- Vendredi 23 avril de 19h a 21h décalé au 21 mai
- Vendredi 7 mai de 20h & 22h

- Vendredi 4 juin décalé au 10 juin de 19h & 21h

- Vendredi 18 juin de 19h a 21h

°Formation réalisation d'un spectacle de
Noél avec le Chant des Lunes

- Samedi 18 septembre de 9h a 10h

- Samedi 16 octobre de 9h & 10h

- Samedi 20 novembre de %h & 10h

- Vendredi 17 décembre de 18h30 a 20h30

Evénements a venir

- Spectacle de la féte de la musique :
samedi 19 juin a 10h, en plein air aux Jardins du Théatre
(ou a I'école Allende en cas de pluie)

- Sortie a la ferme pédagogique :
vendredi 25 juin (le matin) (lieu a confirmer)

- Spectacle TATATOUM, avec Laurent Lahaye :
samedi 4 septembre dans les Jardins du Théatre

- Spectacle de Noél avec le Chant des Lunes :
samedi 18 décembre a 10h, salle Jean Descamps

Contact : Séverine LEFEVRE,
responsable de la MPE
1 ter Place du Général De Gaulle
Tél : 03.20.90.18.85
Mail : mpe@sainghin-en-weppes.fr
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Bien Naitre

° Chant prénatal : de 11ha 12h

- Samedi 23 janvier - Samedi 12 juin

- Mardi 16 février - Samedi 18 septembre
- Samedi 20 février - Mardi 5 octobre

- Samedi 20 mars - Samedi 16 octobre

- Samedi 17 avril - Samedi 20 novembre
- Mardi 4 mai

° Massage prénatal : 19h/20h vendredi

- 15 janvier - 19 mars avancé de 16h30 & 17h30
- jeudi 24 juin - 17 septembre - 19 novembre

° Massage bébé

Vendredi et samedi matin : 9h30/ 11h
Vendredi soir : 18h30 / 20h

Session 1:

- Vendredi 12 février (soir)

- Vendredis 19 et 26 février (matin)
- Samedi 6 mars (matin)

- Vendredi 12 mars (matin)

Session 2:

- Vendredis 21(matin) et 28 mai (matin)
- Mardi 1er juin de 13h30 a 15h

- Vendredi 11 juin (soir)

- Vendredi 18 juin (matin)

Session 3:

- Vendredis 8, 15 et 22 octobre (matin)
- Vendredi 29 octobre (soir)

- Samedi 6 novembre (matin)

Musique

° Laurent Lahaye
Groupe 1 :17h30/18h - Groupe 2 : 18h15/18h45

- Samedi 10 avril décalé au 10 juin (G1: 17h30/16h;
G2:18h15a 18h45) - Vendredi 19 novembre

° Kai Dina
Vendredi soir : 18h30 a 19h30 (fratrie acceptée)
Tous les 1¢" vendredis du mois

- 5 février - 5 mars décalé a cet été en plein air - 2 avril
avancé de 17h30 a 18h30 - 7 mai avancé de 17h45 a
18h45 - 4 juin avancé de 17h45 a 18h45 - Jeudi 8 juillet
de 18h30 a 19h30 (jardin du Chartil) en remplacement
du 05/02 - 3 septembre - 1% octobre - 5 novembre -

3 décembre

° Ukubébé
Stage Ukubébé (Parents seuls)

+ Niveau 1 : samedi 27 février de 9h a 12h
+ Niveau 2 : samedi 16 octobre de 14h a 17h
+ Niveau 3 : samedi 20 mars de 14h a 17h

Ateliers :
Groupe 1 (révision sans enfants) : 9h / 10h
Groupe 2 (parents-enfants) : 10h / 11h

- Samedi 23 janvier - Samedi 20 février

- Samedi 20 mars - Samedi 17 avril - Samedi 12 juin
- Samedi 18 septembre - Samedi 16 octobre

- Samedi 20 novembre

Eveil

° Matinée d’éveil : 9h/10h - 10n15/11h15

- Samedi 30 janvier - Samedi 13 mars

- Vendredi 23 avril de 9h a 11h

- Samedis 10, mardi 20 et jeudi 22 juillet de 9h & 11h
- Samedi 28 aolt de 9h a 11h

- Samedis 9 et 30 octobre

- Samedi 13 novembre

- Samedi 11 décembre

° Bulle Zen

Groupe 1 (enfants-parents) : 8h30 / 9h
Groupe 2 (enfants-parents) : 9n15 / 9h45
Adultes (sans enfants) : 10h / 10h45

- Samedi 13 février - Samedi 5 juin
- Samedi 4 décembre

° Raconte-moi une histoire

Samedi de 9h30 a 10h, possibilité de rester a la
bibliothéque pour poursuivre la découverte des livres
sur place.

-6 mars - 3 avril - 5 juin - 3 juillet - 2 octobre
- 6 novembre - 4 décembre

° Motricité libre - Ecole Yann Arthus-Bertrand
Groupe 1:9h/10h  Groupe 2:10h15/11h15

- Samedi 27 mars au Chartil (changement de lieu)

- Samedi 24 avril

- Samedi 29 mai hall de la nouvelle salle "La Scéne"
- Samedi 25 septembre

- Samedi 27 novembre



