
RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINGHIN EN WEPPES

Légende :

Menu à thème

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnementsMenus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Menus du 10 mai au 02 juillet 2021

lundi 10 mai mardi 11 mai mercredi 12 mai jeudi 13 mai vendredi 14 mai lundi 07 juin mardi 08 juin mercredi 09 juin jeudi 10 juin vendredi 11 juin

CONCOMBRES VINAIGRETTE 

    
SALADE DE TOMATES BIO    

SAUCISSON A L'AIL ET 

CONDIMENTS    
            BETTERAVES AU FROMAGE     CELERI REMOULADE         CONCOMBRES A LA BULGARE     

BOLOGNAISE DE BŒUF BIO CORDON BLEU DE DINDE 
FILET DE DINDE FRANCAISE SAUCE 

SUPREME  
FERIE  

FERME
ROTI DE PORC DES HAUTS DE 

France  

NORMANDIN DE VEAU SAUCE 

TOMATE 
OMELETTE BIO AU FROMAGE  CHILI SIN CARNE  

FILET DE LIEU MSC SAUCE 

CITRON 

PATES BIO SEMOULE BIO ET PIPERADE COQUILLETTES BIO  
FRITES ET HARICOTS BEURRE 

PERSILLES 

BOULGOUR BIO  AUX PETITS 

LEGUMES 
RIZ BIO  ET LEGUMES CHILI 

PUREE DE POMMES LOCALES ET 

CHOU FLEUR

MIMOLETTE MIMOLETTE GOUDA EMMENTAL 

YAOURT NATURE SUCRE        FRUIT DE SAISON            CHOU CHANTILLY         FRUIT DE SAISON     CREME DESSERT VANILLE     FRUIT DE SAISON BIO    

lundi 17 mai mardi 18 mai mercredi 19 mai jeudi 20 mai vendredi 21 mai lundi 14 juin mardi 15 juin mercredi 16 juin jeudi 17 juin vendredi 18 juin

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL     CAROTTES LOCALES RAPEES         
TABOULE A L'AFRICAINE ( coriandre, 

boulghour,curry , haricots rouges..)    
PASTEQUE     SALADE DE TOMATES BIO       

   

SALAMI ET CONDIMENTS     MACEDOINE DE LEGUMES      SALADE FROMAGERE     

BOULETTES SAUCE TOMATE 

BASILIC  

CARBONADE DE BŒUF SAVEUR EN 

OR  

BOULETTES D'AGNEAU AUX 

EPICES 
POULET YASSA 

PECHE DU JOUR SAUCE 

CIBOULETTE 

BOULETTES DE BŒUF VBF  

SAUCE TOMATE  
CREPE AU FROMAGE CARBONARA  

EMINCE DE PORC DES HAUTS DE 

France AU CURRY 

PECHE DU JOUR SAUCE 

CREVETTES 

PATES BIO ET PETITS POIS 

CAROTTES 
FRITES ET HARICOTS VERTS BIO 

SEMOULE BIO  ET LEGUMES 

COUSCOUS 

RIZ BIO  ET PUREE DE PATATES 

DOUCES 

POMMES DE TERRE LOCALES ET 

EPINARDs

SEMOULE BIO ET COURGETTES  

BIO 

POMMES SAUTEES ET SALADE 

VERTE
PATES BIO BLE  ET CAROTTES LOCALES  BIO 

EMMENTAL GOUDA Menu Africain EDAM EDAM 

    
FROMAGE BLANC AU COULIS DE 

FRUITS     
COMPOTE DE PECHES     BEIGNET A L'ANANAS        YAOURT AROMATISE    LIEGEOIS A LA VANILLE     FRUIT DE SAISON FROMAGE PETITS SUISSES     

lundi 24 mai mardi 25 mai mercredi 26 mai jeudi 27 mai vendredi 28 mai lundi 21 juin mardi 22 juin mercredi 23 juin jeudi 24 juin vendredi 25 juin

    CAROTTES RAPEES BIO VINAIGRETTE     SALADE COMPOSEE BIO      TOMATE VINAIGRETTE     SALAMI ET SES CONDIMENTS    Menu d'été CELERI REMOULADE     CONCOMBRE BIO A LA CREME     MORTADELLE ET CONDIMENTS        

FERIE
BOLOGNAISE DE LENTILLES  

ROTI DE BŒUF VBF  SAUCE 

POIVRE 
JAMBON  SAVEUR EN OR  FILET DE COLIN MSC AU CURRY QUICHE PARFUM D'ÉTÉ  TOMATE FARCIE  

 NUGGETS DE VOLAILLE SAUCE 

KETCHUP 
HACHIS PARMENTIER 

PASTA PARTY SAUCE LEGUMES 

ET FROMAGES 

PATES BIO ET EMMENTAL RAPE PRINTANIERE DE LEGUMES  
POMMES RISOLEES ET SALADE VERTE 

BIO 
RIZ BIO ET CAROTTES LOCALES SALADE BIO 

RIZ BIO ET JULIENNE DE 

LEGUMES 
FRITES SALADE VERTE BIO PATES  BIO ET RATATOUILLE 

CAMEMBERT CHEVRE FROMAGE

    FLAN NAPPE CARAMEL        FROMAGE BLANC A LA CASSONADE     
TARTELETTE POIRE ET PAIN 

D'EPICES     
YAOURT LOCAL     PETITS SUISSES    FRUIT DE SAISON    FRUITS DE SAISON     BEIGNET FRAMBOISE     

lundi 31 mai mardi 01 juin mercredi 02 juin jeudi 03 juin vendredi 04 juin lundi 28 juin mardi 29 juin mercredi 30 juin jeudi 01 juillet vendredi 02 juillet

FRIAND AU FROMAGE     CELERI REMOULADE     BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE      PASTEQUE     PASTEQUE     MACEDOINE DE LEGUMES    SALADE BIO AUX CROUTONS     JUS D'ORANGE     PIZZA    

SAUTE DE PORC DES HAUTS DE 

France AUX CHAMPIGNONS  
CHIPOLATAS SAVEUR EN OR  

SAUTE DE BŒUF SAVEUR EN OR  A 

L'ESTRAGON 
PECHE DU JOUR  A LA DIEPPOISE 

CORDON BLEU DE DINDE OMELETTE BIO  AU FROMAGE  STEAK HACHE VBF  SAUCE POIVRE  
CHEESEBURGER  PRIMAIRE  

NUGGETS MATERNELS  

PECHE DU JOUR SAUCE 

CITRONNEE 

SEMOULE BIO  ET LEGUMES 

TAJINE 
PATES BIO  ET POELEE DE LEGUMES 

PUREE DE POMME DE TERRE 

COMPOTE 
BLE ET DUO DE COURGETTES PUREE ET COURGETTES  BLE AUX PETITS LEGUMES 

MACARONI BIO ET HARICOTS 

VERTS BIO 
POMMES WEDGES RIZ BIO  ET PETITS LEGUMES 

FROMAGE A TARTINER FROMAGE AIL ET FINES HERBES BRIE CAMEMBERT EDAM USA FROMAGE 

YAOURT LOCAL    FRUIT DE SAISON         FRUIT DE SAISON             SALADE DE FRUITS         DONUT'S         

POMMES DE TERRE GRENAILLES 

AU THYM ET POELEE DE 

LEGUMES 

TAJINE DE LEGUMES ET POIS 

CHICHES

POMMES DE TERRE LOCALES 

BOULANGERES ET PETITS POIS

POMMES NOISETTES ET POELEE 

DE LEGUMES  

Baguette

Pain bio

Pain de campagne

Pain aux céréales

Baguette

Pain bio

Pain de campagne

BIO 

Produit 

Régional 
Poisson 

frais


